
Information

Das „Zukunftskolleg Ärzteschaft – preparing the future“ rich­
tet sein Fortbildungsangebot an junge Fachärzte. Dabei 
werden die neuesten Erkenntnisse auf dem Gebiet der 
Ernährung und Ernährungsmedizin bzw. praxisrelevante 
Ernährungskonzepte im Rahmen von 4 Modulen über ei­
nen Zeitraum von 2 Jahren von anerkannten Fachleuten 
präsentiert. 

Im Modul A werden „Allgemeine Grundlagen der Ernäh­
rung“ präsentiert und diskutiert. 

„Ernährungsmitbedingte Erkrankungen“ bilden das zen­
trale Thema bei Modul B. 

Im Modul C stehen Präventionsmaßnahmen mit praxis­
nahen Tipps sowie Führungskräftecoaching auf dem Pro­
gramm.

Im Fokus des abschließenden Modul D steht die Patien­
tensicherheit.

Teambuilding-, Kommunikations- und Präsentationssemi­
nare runden das Programm ab und geben den Teilneh­
mern die Möglichkeit, sich gut zu vernetzen und Erfahrun­
gen und Wissen auszutauschen. 

Die Fortbildung wird in Absprache mit der SGKJ und 
ChefärztInnen für jeweils 25 ÄrztInnen angeboten. Da 
die Inhalte teilweise aufeinander aufbauen und damit die 
TeilnehmerInnen voneinander und miteinander lernen 
können, ist eine Teilnahme an allen 4 Modulen wichtig. 
Daher sollten sich grundsätzlich nur jene anmelden, de­
nen vom Krankenhaus eine Teilnahme an allen 4 Modulen 
ermöglicht wird. Im Zuge dieser Fortbildung können auch 
Fortbildungspunkte erworben werden.

Kontaktdaten/Organistation/Anmeldung:
Dr. Martina Ziemann (martina.ziemann@danone.com)

Einladung
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Die Fortbildung findet statt mit  
freundlicher Unterstützung von



Die Module im ÜberblickEinladung

Modul A:
Kommunikation & Ernährungsgrundlagen

Tag 1		�​Grundlagen der Ernährung im Säuglings- und 
Kleinkindalter

Tag 2		�T​eambuilding & Konfliktmanagement
		 �Fokus: Klinikalltag im Wandel, Effizienz und Qualität
		� Leitung Frau Doris Rohde, Coaching Hamburg

Termin: 05.–06.04.2019

Modul B:
Kommunikation & Gastroenterologie

Tag 1		�Diagnostik, Entwicklungs- und Sozialpädiatrie, 
Gastroenterologie

Tag 2		�Kommunikationstraining
		 �Fokus: Schwierige Patientengespräche und Team­

kommunikation

Termin: 11.–12.10.2019

Modul C:
Coaching & Prävention

Tag 1		�Ernährung & Bewegung im Kleinkindalter

Tag 2		��Führungskräftecoaching: Wie bereite ich mich 
auf meine Führungsrolle vor?

Termin: 20.–21.03.2020

Modul D:
Patientensicherheit

Tag 1		���Neugeborenenreanimation Szenariotraining
		� Versorgung des kritisch kranken Kindes –  

Simulationstraining
		 �SIMCharacters Wien

Tag 2		�Medical Team Training 
		 �SIMCharacters Wien

Termin: 06.–07.11.2020

Sehr geehrte Damen und Herren,

Das „Zukunftskolleg Ärzteschaft – preparing the future“ bietet 
ein interessantes modulares Ausbildungsprogramm für 
junge Kolleginnen und Kollegen, in dem wesentliches 
„Rüstzeug“ für die tägliche praktische Tätigkeit in vier 
Modulen erworben werden kann.

Beginnend mit Grundlagen zur richtigen Ernährung, über 
notfallmedizinisches Training, bis hin zu wesentlichen 
Aspekten der Prävention werden Inhalte vermittelt, die 
im kinderärztlichen Alltag zur Anwendung kommen. Ganz 
besonders wertvoll sind aus meiner Sicht die Inhalte die 
sich sehr intensiv mit Themen wie Kommunikation und den 
Anforderungen an Führungskräfte im Gesundheitswesen 
beschäftigen. Hier kann eine Lücke zwischen unserer 
fachlichen Aus- und Weiterbildung und den für unsere 
in der Klinikarbeit so wichtigen und immer wichtiger 
werdenden „soft skills“ geschlossen werden.

Dass dies in hoher Qualität geschieht, haben frühere 
Absolventen des „Zukunftskolleg Ärzteschaft – preparing 
the future“ bestätigt.

Es freut mich, dass dieses Programm in den Jahren 2019 
und 2020 in dritter Runde seine Fortsetzung findet. Ich 
bedanke mich für dieses Fortbildungsangebot und 
kann dieses unseren jungen Kolleginnen und Kollegen 
uneingeschränkt empfehlen.

	 Prof. Dr. med. Matthias Keller
	 Vorsitzender SGKJ
	� Ärztlicher Direktor & Chefarzt der Kinderklinik 

Dritter Orden Passau

Tagungsort: 		  Tagungshotel:
�Veranstaltungsforum 	 Fürstenfelder Hotel 
Fürstenfeld		  Mühlanger 5
Fürstenfeld 12		  82256 Fürstenfeldbruck
82256 Fürstenfeldbruck

Selbstbehalt:	� pro Modul €100,– für Mitglieder der 
SGKJ (bzw. €120,– für Nichtmitglieder)


